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< Andador Ortopédico Infantil de Tubo de PVC >

Nota técnica

1. O que é a TA proposta

A tecnologia assistiva proposta corresponde a um andador ortopédico infantil confeccionado com tubos de
PVC, e tem o intuito de ajudar pessoas de baixa renda que precisam de um andador para seu filho mas nao

possuem dinheiro para comprar um.
2. Para que serve e para quem se destina

Esse andador destina-se a criancas, de qualquer idade pois é adaptavel.

Andadores auxiliam criancas com anormalidades na marcha, melhorando o seu equilibrio e sua capacidade
de se movimentar. Um andador com quatro apoios no solo, como o que vai ser apresentado, pode dar
mais estabilidade, permitindo que a crianca retire todo ou parte do peso dos membros inferiores durante a

marcha.
3. Materiais necessarios para confec¢ao

e 9 Tubos de PVC (50 cm)

e 18 joelhos
- 4 de 902 (figura 1)
- 4 de 452 (figura 2)
- 10 Te (figura 3)
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Figura 1: 90°

Figura 2: 45°

Figura 3: Te

Serra

Martelo

Fita métrica

Pés de borracha

4. Cuidados e riscos na confecgdo e utilizagdo.

A confeccdo desse andador deve ser feita apenas por adultos. E necessario ter cuidado na hora de serrar os

tubos e martelar para encaixar os tubos aos joelhos.

5. Tipo de estabelecimento para obtencao dos itens necessarios para confec¢do da TA proposta e

eventual estimativa de custos destes itens.

Joelhos e tubos de PVC sdo encontrados em lojas de construcdo. Serra, martelo e fita métrica sdo materiais
que as pessoas normalmente possuem em casa, caso nao possua, encontra-se também em lojas de
construcao.

Caso compre apenas os tubos e joelhos, o custo estimado é de RS 35,00.
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6. Tutorial passo a passo sobre como a TA proposta pode ser confeccionada.

1) Para saber a altura que o seu andador terd, meca com a fita métrica a altura do chdo até a mao da

crianca (o brago da crianga tem que estar esticado). Essa serd a altura do seu andador;

2) A largura do seu andador também vai depender do tamanho da criancga, faca de uma maneira que os

bracos da crianca ndo fiqguem abertos, figuem mais préximos da lateral do corpo;

3) De acordo com a altura e a largura medidos, corte os tubos de PVC para os valores correspondentes.

Importante: Os joelhos acrescentarao aproximadamente 4 centimetros a mais, leve isso em consideragao;

4) As conexoes entre os joelhos sdo feitas com tubos cortados em aproximadamente 5 cm.

5) Monte as laterais do seu andador usando os joelhos de 452 e os Tes, como na figura abaixo.

6) Junte as duas barras feitas acima com um tubo, como na figura abaixo:
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7) Monte a parte lateral utilizando os tubos de 452 para inclinar o tubo de sustentacao.
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8) Junte os outros tubos cortados nas medidas ajustadas a crianca aos joelhos, de modo que fiquem iguais

ao da figura abaixo:

9) Os tubos acoplados aos joelhos devem ser martelados de forma que néo se soltem um do outro.
Importante: Cuidado ao martelar, os tubos e joelhos podem quebrar.
Dica: N3o bata diretamente nos joelhos, coloque um pedaco de madeira entre o martelo e o joelho para

aliviar o impacto;

10) E possivel colar os joelhos aos tubos, com isso garante-se que eles ndo se soltem durante o uso. Faca a

escolha que melhor te convém (martelar ou colar);

11) Por fim, para o andador ndo escorregar, recomenda-se colocar borracha nos seus pés, assim como a

figura abaixo (usou-se nesse caso pés de cadeiras emborrachados, em boas condigdes):
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12) Teste a estabilidade do andador antes de entrega-lo a crianga, se achar necessario faca modificagbes.

7. Link do video tutorial hospedado no website YouTube sobre a confec¢ao e uso da TA proposta.

https://www.youtube.com/watch?v=LbRWfjU4Ee4&feature=youtu.be
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